
 

 

  GRUPPO ESCURSIONISTI FIESOLE 
ORGANIZZA 

DOMENICA 23 APRILE 2017 
ANELLO DI CASTEL DELL’ALPE 

 
L’escursione si svolge nel versante Romagnolo del Parco Nazionale 
delle Foreste Casentinesi e del Monte Falterona. E’ godibile per la 
varietà dei fondi e delle zone attraversate: sentieri singoli, tracce 

prative, strade forestali sterrate, asfalto, faggete, abetine, crinali e fondovalle con facili 
attraversamenti di piccoli torrenti.  
 
ITINERARIO: tutta la prima parte, con la risalita del fianco sinistro del Fosso di Pian 
dell'Alpe, si svolge in una pendice aperta e soleggiata che è quella storicamente adibita 
all'insediamento umano, con le case, i coltivi e i pascoli, mentre il versante opposto della 
vallata è sempre stato tenuto a bosco. Segue una cavalcata sul crinale, tra solenni faggete ad 
alto fusto, fino al Valico dei Tre Faggi. La discesa, nel fondovalle del Fosso del Forcone, 
segue l'antica strada maestra, parallela al torrente, un tempo percorsa da mulattieri, carbonai, 
mercanti, pellegrini.  
 
DISTANZA E DURATA: l’anello è lungo 15,3 Km con 700m di dislivello totale. Si 
cammina ad una altitudine compresa tra 780 e 1150m. Lo si 
percorre in 5 ore e mezzo soste escluse. 
 
PARTENZA: ore 8.15 Piazza Pertini al Girone. Sosta 15 minuti 
alla pasticceria Barni’s a Stentatoio; si prosegue poi per Dicomano e poi verso il Muraglione, 
si devia a destra verso Premilcuore. Arrivo previsto 9.45; inizio percorso 10. Rientro alle auto 
alle 16,30 circa e al Girone alle 17.45. 
 
NOTE: sono obbligatori scarponi da trekking meglio se resistenti all’acqua visto che in 
diversi punti passeremo piccoli torrenti. E’ buona norma portarsi un cambio. 
In caso di maltempo la gita verrà rinviata a data da destinarsi, per prenotazioni e/o 
informazioni tel. G.E.F. Simone Batistoni 347 0334077 oppure scrivete a gef.fiesole@libero.it 
Per l’organizzazione dell’escursione vengono calcolate € 2.00 a persona da versare al capo 
gita (bambini esclusi)  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


