
 

     

      DOMENICA 24 febbraio 2019 

  CASTAGNETO -  SAN VINCENZO                                      
       proposta da Bruno Stefani  

 

Partenza con bus GT. dal Girone alle ore 7,30 -  fermata alla rotonda (17 marzo ) all’uscita della                      

A 1 a Scandicci, ore 7,45 .-                                                                                                                                     

Proseguimento sulla SGC  Firenze Livorno. Arrivo previsto a Castagneto  Carducci  ore 10 circa.  

TREKKING :                                                                                                                                                                            

Visita al paese e poi giù in discesa sino alla Stazione di Castagneto Carducci – Donoratico.                                                        

Attraversamento della stazione e percorso ciclo pedonale sino alla Pineta di Donoratico, prosegui-

mento lungo il grande viale della Pineta a destra fino al termine. Si prende poi a sinistra verso il 

mare, costeggiando la pineta fino alla spiaggia.  Qui  facciamo la pausa pranzo alle ore 13 circa.                                              

Si riprende la marcia sulla spiaggia verso sud fino al porto di San Vincenzo.                                                                                     

Lunghezza km. 14 circa -   ore di cammino 5,30  compreso le soste.    

TURISTICO :                                                                                                                                                                           

Visita al paese di Castagneto Carducci, con il pulman si riparte per Bolgheri, sosta e visita.                                                         

La pausa pranzo sarà alla spiaggia di Baratti, passeggiata lungomare per tutto il golfo.                                                                                                   

Alle 16 partenza per San Vincenzo per ritrovarsi con i partecipanti al trekking.         

NOTE: 

- Si consigliano scarpe da trekking. Portare un paio di scarpe di ricambio. 
- pranzo al sacco  
- escursione con bus 
- la prenotazione va effettuata entro mercoledì 20 febbraio.  
- è sempre consigliabile portare un cambio di indumenti. 
- Tutte le escursioni sono riservate ai Soci in regola col tesseramento GEF  e    Assicurazione FIE  
- L’iscrizione all’escursione comporta la conoscenza e l’accettazione del regolamento 
dell’Associazione pubblicato sul sito www.geffiesole.it 
- Costo del pulman € 20                                                                                                                                                              

Prenotazioni entro il mercoledì 20/2/2019 per confermare il bus. Minimo partecipanti 30 

Marco Tarchiani  328 2293749   Mirella Balducci  329 8150924 

  


