Domenica 9 giugno 2019
in collaborazione con I'ECO 88

Il monte Cimone

Proposta da : Marco Tarchiani

http://www.geffiesole.it

Lunghezza: Km.12 circa
Dislivello: 800 circa

ESCURSIONE CON BUS €20
PROGRAMMA
Partenza ore 7.30 Girone
Ore 7.45 area servizio fi nord.
Splendida escursione che salendo per solitarie praterie raggiunge il crinale e da qui la vetta della montagna
piu alta dell'Appennino tosco Emiliano.
Itinerario: da Doccia di Fiumalbo m1500 attraverso il sentiero 489 saliamo sul crinale nei pressi del
Comincino e seguendo poi I'ampia e facile cresta arriviamo in cima m. 2165.
Dopo la sosta pranzo iniziamo la discesa prima su sentiero e poi per strada sterrata fino a tornare al punto
di partenza.

NOTE
- Scarpe da trekking
- pranzo al sacco
- considerati i continui capricci del tempo si raccomanda un abbigliamento adeguato
- la prenotazione va effettuata entro mercoledi 5 giugno
- @ sempre consigliabile portare un cambio di indumenti
- Tutte le escursioni sono riservate ai Soci in regola col tesseramento GEF e Assicurazione FIE,
che vanno regolate almeno 24 ore prima della partecipazione
- l'iscrizione all’escursione comporta la conoscenza e I'accettazione del regolamento dell’Associazione
pubblicato sul sito www.geffiesole.it

Per prenotazioni e/o informazioni :
Marco Tarchiani: 3282293749
o in sede c/o Circolo ricreativo Culturale “IL GIRONE” tutti i Mercoledi ore 21.30 — 23.00



