
 

            Domenica 25 giugno 2023 
      

   Foresta dell’Acquerino  

        

   Proposta da : Francesco Picchi 
ESCURSIONE CON MEZZI PROPRI 

     Difficoltà: E 
Lunghezza: Km.14 

     Dislivello: m.500 
  Tempo di percorrenza: 5 ore più le soste 

 

GNAMO… SI CAMMINA  
 

Questo percorso è in sostituzione delle cascate del Valdarno perché il 25 giugno verrà chiusa la strada Pistoia- 

Abetone per un gara.  

L’escursione alle cascate del Valdarno verrà fatta il 9 luglio 2023. 

 

Ritrovo e partenza dal Girone, Piazza Pertini capolinea bus 14, ore 7.45 

Partenza trekking:  ore9.45 da Ponte a Rigoli.(Firenze Mare, uscita Pistoia per Montale Candeglia Santomoro, SP 24. 
   coordinate 44.0053,11.01062 
  
Itinerario:  Prendiamo il sentiero 9A per poi entrare in una strada medievale per raggiungere Fontana di Taona, da 
qui prendiamo il sentiero 17 sempre nel bosco e arriviamo al rifugio Il faggione (forse aperto per un caffè) dove 
faremo sosta pranzo. 
Ripartiamo sempre sul sentiero 17 arrivando alla chiesa di Monachino,qui prendiamo il sentiero 15 lungo il torrente 
Limentra di Treppio con alcune piscine in particolare una con cascata. 
In poco tempo arriveremo a ponte a Rigoli alle auto. 
Qualche informazione: 
Il parco riserva naturale Acquerino è caratterizzato da una vasta copertura forestale da diversi tipi di alberi da faggi 
conifere e latifoglie. Tra le conifere impiantate è presente un tipo che copre il 15% dell’area, la fustaia di douglasia, 
conifera nordamericana simile agli abeti.  
Tra gli animali sono presenti il cervo,  il capriolo e il cinghiale; tutti animali che fanno parte della dieta del lupo. 
L’Abbazia San Clemente a Fontana Taona è già documentata nell’anno 1004,ma forse è anche più antica, fondata in 
epoca carolingia dall’Abate Tao. E’ stata costruita fra le fonti del torrente Limentra e il torrente Bure 
NOTE  

- Scarpe da trekking - pranzo al sacco 
- la prenotazione va effettuata esclusivamente per via telefonica, entro sabato 24 giugno.  
- per l’organizzazione della escursione vengono calcolati € 2,00 a persona da versare al capo gita. 
- per chi viene trasportato si comunica che dovrà rimborsare l’autista con € 0,30 per chilometro. La spesa sarà da 
suddividere con gli altri soci che hanno fruito del passaggio A/R. 
- Tutte le escursioni sono riservate ai Soci in regola col tesseramento GEF  e    Assicurazione FIE,  
 che vanno regolate almeno 24 ore prima della partecipazione 
- L’iscrizione all’escursione comporta la conoscenza e l’accettazione del regolamento dell’Associazione pubblicato sul 
sito www.geffiesole.it 
 
Per prenotazioni e/o informazioni : 
Francesco Picchi: 339 2820610  


