Domenica 5 Marzo 2023

Nel Mugello, sulle tracce dei Medici

Proposta da: Marco Mordini
Difficolta: E
Tempo di percorrenza: 5 ore + le soste
Dislivello: 250 m c.a.
Lunghezza: 13 Km
Escursione con mezzi propri

http://www.geffiesole.it

Partenza dal Girone, Piazza Sandro Pertini, ore 9:00.
Per chi va direttamente a San Piero a Sieve, il ritrovo ¢ alle ore 10:00 presso la piazza Colonna. Parcheggio
delle auto in paese, dove si trova posto.

L'escursione consente di visitare i luoghi che hanno visto |'origine della famiglia dei Medici, percorrendo

strade bianche e sentieri che si snodano nel tipico paesaggio toscano, caratterizzato da colline, oliveti,

vigneti e filari di cipressi. Partendo da San Piero a Sieve, raggiungeremo le due importanti ville di Cafaggiolo

e del Trebbio, originari fortilizi, trasformate da Michelozzo, nel XV secolo su commissione di Cosimo il

Vecchio, in ville-castello.

Visiteremo anche, dall’esterno, la fortezza medicea di San Martino, una delle piu grandi fortezze

extraurbane d’Europa, che sovrasta il paese di San Piero a Sieve.

Dalla piazza Colonna (m 205) si sale lungo I'antica Via

Medici e, lasciando [I'asfalto, si fiancheggia Ila

recinzione del campeggio Mugello Verde, si incrocia la

S.R. 65 per la Futa fino alla localita Ischieti (m 271),

dove si scende in una stradella sulla destra che,

attraverso il bosco, conduce alla localita Fornace (m

228) e poi alla Villa di Cafaggiolo (m 227). Lasciando

sulla destra la Villa, si inizia la salita al Castello del

Trebbio (m 450), dove potremo fare la sosta per

consumare il pranzo a sacco. Da qui si inizia la discesa,

costeggiando a sinistra il muro del giardino del

Castello, attraverso una strada bianca con filari di

cipressi che ci riportera ad attraversare la S.R. 65 e a

percorrere a ritroso l'itinerario compiuto in partenza.

Prima di giungere in paese, prenderemo una deviazione sulla sinistra, che ci portera ai piedi delle mura

della fortezza medicea di San Martino (m 315), percorso un tratto delle quali faremo ritorno in paese.

NOTE:

- Scarponi o scarpe da trekking

- pranzo al sacco

- la prenotazione va effettuata esclusivamente per via telefonica, entro sabato 4 Marzo.

- @ sempre consigliabile portare un cambio di indumenti

- per l'organizzazione dell’escursione vengono calcolati € 2,00 a persona da versare al capo gita

- per chi viene trasportato si comunica che dovra rimborsare |'autista con € 0,30/Km. La spesa sara da
suddividere con gli altri soci che hanno fruito del passaggio A/R

- tutte le escursioni sono riservate ai soci in regola col tesseramento GEF e Assicurazione FIE, che vanno
regolate almeno 24 ore prima della partecipazione

- Iiscrizione all’escursione comporta la conoscenza e I'accettazione del regolamento dell’Associazione e
pubblicato sul sito www.geffiesole.it

Per prenotazioni e/o informazioni: Marco Mordini 3349043602


http://www.geffiesole.it/�

