
     PROGRAMMA DI MASSIMA PER LE GIORNATE A SELVA DI  

        VALGARDENA 

       SETTIMANA DAL 16 AL 23 LUGLIO 2023 

     LE PROPOSTE IN PROGRAMMA SARANNO BREVEMENTE  

     ILLUSTRATE OGNI SERA E OGNUNO POTRA’ DECIDERE A  

     QUALE ADERIRE.  

             PER GLI ESCURSIONISTI SONO INDICATI DUE GRUPPI “A” e “B” 

     E PER I TURISTI 1 GRUPPO. 

Per gruppo “A” Marco     per gruppo “B” Adriano       gruppo Turistico Mirella 
     328-2293749            338-8829472            329-8150924 
ESCURSIONISTI 

1° giorno: da Selva in Bus a Passo Sella mt. 2100  
   gruppo “A” con telecabina passo Sella – rif.Demetz mt.2685 
   Rif. Vicenza mt. 2253-rif:Comici mt.2154-rientro a Selva a piedi 
   Km.12 – ore 5 – disl.in sù mt.230 – disl. In giù mt. 1360 
   gruppo “B “Città dei Sassi – rif. Comici – salita al Piz  Sela mt. 2239 – rifugio Ciampinoi – Selva 
   Km. 9 – disl. 600 mt in giù – ore 5 
2° giorno: da Santa Cristina Cabinovia per Col Raiser mt. 2107 – insieme gruppo “ A “ e “B “ con varianti sul 
percorso. 
 Gruppo “A” km. 13,500 – ore 5,30 – disl.in sù mt. 640 – disl.in giù mt. 1360 
 Gruppo “B” Rifugio Fermeda –Curona Hutte – Sella Cuca –Seurasas – Santa Cristina  
 Km. 10 – disl. 300 mt. – ore 5 
3° giorno: da Selva con telecabina Dantercepies mt. 2298 – insieme gruppo “ A” e “B”  
 Rif. Jimmi mt. 2298 – passo Cir. Mt. 2469 –passo Crespenia – forcella de Ciampei mt. 2366 – 
 Rifugio Puez mt. 2475 – san silvestro – ciampac- selva  
 Km. 16. – ore 6,30 – disl.in sù mt.520 –disl.in giù mt. 1240 
4° giorno: da Ortisei stazione superiore  funivia Rasciesa mt. 2100 insieme gruppo “A” e “B” 
 Rifugio Rasciesa mt. 2170 – Santa Croce mt. 2198 – Rasciesa di Fuori mt. 2281 –forcella Valluzza mt. 
2107 
 Malga Brogles mt. 2045 – Feur –Ortisei 
 Km. 16,500 – ore 6,00 – disl.in sù mt. 400 – disl.in giù mt. 1240  
5° giorno: Da  Selva mt. 1600 gruppo “A” Daunei – rif. Stevia-forcella Piz amt. 2489 – rif. Firenze mt. 2037 
 Rif. Juac – Daunei – Selva  Km. 14 – ore 5,30 – disl. In sù mt. 1060 – disl. In giù mt. 1060  

Gruppo “B “ rif. Juac mt. 1900 – troi san silvester mt. 2280 – rifugio Stevia mt. 2322-Troi palota – 
Daunei – Selva .  Km: 8 – disl- 700 mt. – ore 6 

6° giorno: da Passo Pordoi in Bus  mt. 2239 – insieme gruppo “A” e “B”  
 gruppo “A” cabinovia Pordoi – rif.Maria mt. 2950 – rif.Pordoi – capanna Fassa mt. 3162 – rif. Boè – 
rif. Pordoi  rientro a passo pordoi a piedi. 

Km. 9 – ore 4,30 –disl. In sù mt. 450 – disl. In giù mt. 700 
 Gruppo “ B “ la Via del Pan – rifugio Gorza a Porta Vescovo mt. 2478- passo Pordoi 
 Km: 14 – disl- 500 mt – ore 6 
N.B.: tutte le escursioni sono rilevate da carta escursionistica KOMPASS 616  scala 1: 25.000 
Pertanto kilometri– dislivelli – ore di cammino sono puramente indicativi  - potrebbero non corrispondere a 
quanto rilevato – gli accompagnatori potranno variare o sopprimere a loro insindacabile giudizio tutto o in 
parte il percoso  proposto anche in virtù di avverse condizioni meteo. 

 



GRUPPO TURISTICO 
Mirella 329-8150924 

 
1 )  VAL D’ANNA – bus fino a Ortisei, scale mobili per arrivare al percorso Kneipp, lungo 

fiume,  Km. 3 disl. 100 mt.   

2 )  SENTIERO DELLA LEGGENDA SAN GIACOMO - bus fino a  Santa Cristina, km. disl. 100 mt.  

3 circa.  A San Giacomo si può prendere il bus presso l’Hotel Somonté, consigliato il pranzo 

a sacco. 

3 )  RIFUGIO JIMMY – 2222 mt.  bus da Selva per Passo Gardena, 2121 mt. per raggiungere il 

rifugio a piedi disl. 100 mt .   Ristoro al rifugio.  Per il rientro si raggiunge la funivia del 

Danterciepes 2291 mt. per tornare a Selva , vicino all’hotel. (€.19) Disl. 150 mt. totali km. 3  

4 )  CROCE DI VETTA RESCIESA – partenza con bus x  Ortisei, con Funicolare  ( a/r € 28) x 

Rifugio Resciesa,   Km. 5,200 disl.190 mt. 

5 )  PIERALONGIA – COL RAISER – partenza in bus x Santa Cristina 

Funivia Col Raiser 2106 mt. – rientro su strada ciclabile alla funivia Col Raiser .(a/r € 28) 

Disl. 200 mt. circa, 3 ore , 4 km. è consigliato il pranzo a sacco 

6 )  ALPE DI SIUSI – partenza in bus da Ortisei – 

Cabinovia Monte Seuc 2005 (A.R. €.28)  

Km. 5  disl. 150 mt. è consigliato il pranzo a sacco. 

7 )  ROSETO DI BULLA – 0471 797335 con bus da Ortisei oppure 

Parcheggio a Bulla 1484 mt. giardino con 6000 rose  

Il pranzo aL sacco è consigliato in caso di gita un po’ più lunga, per potersi fermare durante 

il tragitto di fronte ad un bel panorama. 

 

Alle discese delle funivie ci sono sempre i ristori oppure bar; durante il tragitto da fare, non 

sempre, e ,se ci sono, sono superaffollati. 

 
 


