
 

                                                                       
 

Domenica 13 SETTEMBRE 2026 

COLONNATA - CARRARA (Apuane) 
Cava dei Fantiscritti 

Arrivati al parcheggio ci dirigeremo verso Colonnata (breve 
visita del paese) e, continuando il cammino sul Sentiero Aronte, 
giungeremo alla cava di epoca romana. Con l’ausilio di pannelli 
esplicativi e di un filmato nel centro visite potremo capire come 
veniva “cavato” il marmo che ha contribuito a costruire tutti i 
templi dell’antica Roma. Al termine si ritorna, con lo stesso 
itinerario di andata, al parcheggio dove si trova il bus. 
Partenza per la Cava dei Fantiscritti e la cava   museo. La sosta 
pranzo al sacco verrà effettuata ai Ponti di Vara. 
Nel primo pomeriggio partenza a piedi verso la Cava dei 
Fantiscritti e inizio della visita guidata con un pulmino all’interno 
di una cava in grotta (1 ora circa Le cave dei Fantiscritti, o a' 
Fantiscritti sono delle cave di marmo bianco situate nel comune 
di Carrara. Il nome delle cave è dovuto ad un bassorilievo di 
epoca romana, scolpito su una parete di roccia e raffigurante 
tre divinità). 
                                                              . 
                                                                 La Cava museo Fantiscritti si 
                                                                 trova nel cuore delle cave di 
                                                                 marmo di Carrara, sono delle 
                                                                 cave di marmo bianco il cui 
                                                                 nome è dovuto ad un 
                                                                 bassorilievo di epoca romana, 
                                                                 scolpito su una parete di roccia 
                                                                 e raffigurante tre divinità. 
                                                                 Creata con lo scopo di riproporre 
                                                                 alla memoria la vita dei cavatori 
                                                                 e del lavoro in cava in epoca 
                                                                 antica, la Cava Museo Danesi 
                                                                 non è una cava estrattiva, ma la testimonianza del lavoro alle 
                                                                 cave e della condizione sociale degli operai che vi lavoravano. 
                                                                 La Cava Museo Danesi si trova nel piazzale di Fantiscritti, in una             
                                                                 splendida posizione panoramica. 
NOTE 

• Obbligatorio per partecipare all’escursione indossare scarpe da trekking. 
• Pranzo al sacco. 

.  Consigliato abbigliamento pesante 

• Tutte le escursioni sono riservate ai Soci in regola col tesseramento GEF  e    Assicurazione FIE,  
che vanno regolate almeno 72 ore prima della richiesta di partecipazione 
- L’iscrizione all’escursione comporta la conoscenza e l’accettazione del regolamento dell’Associazione 
pubblicato sul sito www.geffiesole.it 
 

Ritrovo ore 6.45 Girone 
partenza ore 7.00. 
Ritrovo ore 7.20 Villa 
Costanza 
partenza ore 7.30. 
Percorso A: Difficoltà E/F 
Dislivello + 190 m. - 260 m. 
Tempo 4 ore circa (soste 
escluse) 
Lunghezza 5 km circa 
Cava dei Fantiscritti 
Biglietto 17,00 € 
Referente   Marco Tarchiani 
Cell.328 2293740 
Contributo di 
partecipazione 
Adulti € 20,00 – Ragazzi € 
10,00 
L’escursione si effettua con 
BUS da 36 posti 
POSTI DISPONIBILI 18 PER 
gruppo 
 


